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Пояснительная записка 

Актуальность подготовки детей дошкольного возраста к обучению в школе на современном 

этапе модернизации российского образования общепризнана и не вызывает сомнения. 

Министерством образования и науки РФ предшкольная подготовка признана одним из 

приоритетных направлений развития отечественной образовательной системы. 

Дополнительная образовательная программа «АБВГД-ейка (обучение чтению)» (далее 

просто «Программа») имеет социально-педагогическую направленность и способствует 

развитию мотивации ребенка к познанию и творчеству, созданию условий для всестороннего 

развития личности ребенка. 

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

• постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 

мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций»; 

• Устав учреждения. 

Программа является модифицированной и составлена на основе авторской программы 

Е.В.Колесниковой «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам грамоты». 

Программа по подготовке к обучению грамоте реализует идеи развивающего образования 

непрерывно и преемственно от дошкольного этапа до поступления в общеобразовательную 

школу и предназначена для работы с детьми с 4 - 7 лет в дошкольном образовательном 

учреждении. 

В Программе используется системный, комплексный, личностный и деятельный подход к 

развитию детей. При системном подходе рассматриваются пути освоения ребенком языка в 

единстве сознания и деятельности. Комплексный подход требует взаимодействия разных 

наук (психолингвистики, педагогики, языкознания). Теоретический подход основывается на 

представлении о закономерностях речевого развития дошкольников. 

Программа направлена на общее, интеллектуальное развитие детей. 

Она обеспечивает целостность педагогического процесса на протяжении 3-х лет и соблюдает 

преемственность не только с последующим обучением, но и с предыдущим. 

Методы обучения, используемые в работе, соответствуют возрастным особенностям ребенка 

и не дублируют основную образовательную программу детского сада и школы. 

Актуальность программы. Программа является одним из этапов подготовки детей к 

обучению в школе и знакомит детей с первоначальными элементами грамоты. Программа 

предоставляет систему увлекательных игр и упражнений со звуками, буквами, словами, 

которые помогут детям сформировать мыслительные операции, научат понимать и 

выполнять учебную задачу, овладеть навыками речевого общения, а также способствуют 

развитию мелкой моторики и зрительно-двигательной координации. Данная программа 

педагогически целесообразна, так как при её реализации дети получают достаточный запас 

знаний, умений и навыков, необходимый для подготовки к школе. 



Основные цели и задачи программы 

Цель программы - осуществление комплексного подхода к речевому развитию детей и 

подготовки их к усвоению грамоты, слоговому чтению. 

Исходя из поставленной цели, формируются задачи программы. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

 Формировать и развивать фонематического слуха; 

 Учить детей владеть звуковой стороной речи –темпом, интонацией; 

 Знакомить со слоговой структурой слова; 

 Формировать умение правильно строить предложение, использовать предлоги, 

распространять предложение, пользоваться конструкцией сложного предложения; 

 Формировать умение пересказывать, составлять небольшие рассказы по картинкам, 

используя простые предложения; 

 Расширять словарный запас детей; 

 Знакомить с графическим изображением буквы; 

 Учить соотносить звук и букву; 

 Учить детей производить звуко - буквенный анализ слова; 

 Упражнять в аналитико-синтетической деятельности; 

 Подготовить руки ребенка к письму; 

 Упражнять в печатании букв, слогов (по образцу). 

Развивающие: 

 Развивать слуховое восприятие; 

 Развивать графические навыки; 

 Развивать мелкую моторику рук и укреплять мелкие мышцы руки; 

 Развивать глазомер, четкую координацию руки. 

Воспитательные: 

 Воспитывать умение работать; 

 Воспитывать нравственные качества, а именно терпимость, доброжелательность по 

отношению к окружающим; 

 Воспитывать усидчивость; 

 Воспитывать способность к самостоятельному выполнению заданий. 

 

Для каждой возрастной группы определены примерный уровень речевого развития, 

последовательность работы по овладению звуковой системой языка, его лексикой, 

грамматическим строем, диалогической и монологической речью; в старших группах 

разработано содержание подготовки детей к освоению грамоты. Данные задачи 

решаются в системе непосредственно образовательной деятельности по: 

 развитию речи и подготовке к обучению грамоты 

 введению в художественную литературу 

 ознакомлению с окружающим миром 

 введению в математику. 

 

В средней группе особое внимание уделяют развитию фонематического слуха, графических 

навыков и развитию основных движений и мелкой моторики. 

В старшей группе особое место занимает совершенствование  фонематического слуха и 

дальнейшее развитие связной речи. В подготовительной к школе группе активно 

осуществляется работа по подготовке детей к освоению основ грамоты, а именно:  

 подведение детей к звуковому анализу слов, делению слов на слоги 

 составлению из слогов слов, из слов – предложений 

 знакомство с понятиями «слово» и предложение» (без грамматического определения). 

 

К основным компонентам речи относятся: произношение, звукобуквенный анализ, словарь, 

грамматическая строй и т. д. Система занятий по развитию речи и подготовке детей к 



обучению грамоте  подводит ребёнка к осмыслению способа чтения, формированию 

внимания к словам, их фонетике, морфологии, орфографии, синтаксису, что в итоге 

предупреждает нарушения письма и чтения. 

 

Развитие речи осуществляется в следующих направления: 

1. Развивающая речевая среда, задачи: содействие совершенствованию речевых 

коммуникаций ребёнка в детском саду со взрослыми, сверстниками и детьми 

младшего или старшего возраста. 

2. Формирование словаря, задачи: обогащение, эмоционально-оценочная лексика, 

развитие интереса к смыслу слова, использование различных частей речи. 

3. ЗКР, цель: совершенствование фонематического слуха (учить использовать слова с 

заданным звуком, находить слова с этим звуком в предложении и тексте, определять 

место звука в слове). 

4. Грамматический строй речи, задачи: знакомить и учить образовывать однокоренные 

слова (существительные – от суффиксов, глаголы – от приставок, прилагательные в 

сравнительной и превосходной степени), составлять сложноподчинённые 

предложения. 

5. Связная речь: совершенствование диалогической и монологической форм речи 

(диалог, пересказ, рассказ соответственно плану, рассказ из личного опыта, сочинение 

сказок, небыличек и загадок). 

6. Подготовка к обучению грамоте: представление о предложении, составление 

предложений и членение на слова, деление слов на слоги, составление слов из слогов. 

Занятия по обучению грамоте не заменяют занятия по развитию речи, а лишь дополняют, 

расширяют развивающие задачи, приводят к системности и последовательности знаний, 

получаемых детьми на этих занятиях в целом. «Развитие речи детей – одна из ведущих 

задач, решаемых ДОУ и родителями, - осуществляется при разных видах деятельности, 

в том числе на специальных занятиях по обучению грамоте» в рамках коммуникации.  

 

Программа по подготовке к обучению грамоте «От звука к букве» Колесниковой Е. В. 

для работы с детьми 3-7 лет состоит из 3-х этапов обучения, на протяжении 4- лет 

дошкольного детства.  

«Обучение грамоте дошкольников является обязательным элементом комплексного подхода 

к обучению детей родному языку и развитию речи. На одном занятии решаются различные 

взаимосвязанные речевые задачи: фонетические, лексические, грамматические, на основе 

которых происходит развитие связной речи.  

 

Основная задача программы «От звука к букве» - обучение дошкольников элементам 

грамоты: 

 Сформировать у ребёнка первоначальные лингвистические представления, 

понимание того, что такое слово, предложение и как они строятся. 

 Дети знакомятся со звучанием и протяжённостью слова, овладевают способами 

интонационного выделения звука, называют слова с заданным звуком, усваивают 

смыслоразличительную функцию звука, выделяют гласные и согласные звуки, 

знакомятся со слогом, со слоговой структурой слова, учатся делить слова на слоги.  

Это подготавливает к овладению звуковым анализом слов, т. е. последовательному 

вычленению всех звуков по порядку и их дифференцированию по качественным 

характеристикам. Дети определяют ударение, сравнивают по количественному и 

качественному звуковому составу. На этой основе впоследствии они обучаются чтению. 

Следовательно, осознание звукового состава слова и словесного состава предложения 

подводит ребёнка к порогу овладения грамотой, закладывает основы нового 

отношения к языку, - сознательного оперирования им,  что является важной 

предпосылкой успешности школьного обучения.  

 



Среди школьно-значимых функций, определяющих успешность овладения школьными 

умениями, кроме темпа и качества формирования навыков чтения, письма и счёта, 

выделяются:  

 зрительное восприятие и зрительная память, зрительный анализ и синтез, 

 пространственная ориентация, оптико-пространственный анализ и синтез, 

 слуховое восприятие и внимание, слухо-речевая память, фонематический слух, 

 сенсомоторные координации, 

 точные и дифференцированные движения пальцев и кистей рук. 

Кроме физиологических особенностей организма ребёнка, выделяют такую причину 

дефицита в развитии данных функций, как – отсутствие у детей необходимого и 

достаточного опыта деятельности, способствующих их развитию. Одним из оптимальных 

средств развития школьно-значимых функций выступает система игр и упражнений на 

основе содержания учебного и неучебного материала. Содержание многих игр зависит от 

потребностей конкретного занятия и индивидуально-типологических особенностей и 

возможностей детей. 

Принципы реализации программы 

В основе реализации программы лежат принципы: 

Принцип личностно-ориентированного общения. Приоритетные формы общения педагога 

с детьми – партнерство, соучастие и взаимодействие. 

Принцип интеграции. Предполагает сотрудничество с семьей, взаимосвязь разных видов 

деятельности. 

Принцип развивающего обучения. Предполагает постановку ведущих целей обучения: 

познавательную, развивающую, воспитательную, развитие познавательных и творческих и 

творческих способностей детей. 

Принцип последовательности. Предполагает изучение материала последовательно (от 

простого к сложному), чтобы дети усваивали знания постепенно. 

Принцип наглядности – широкое представление изучаемому материалу наглядности: 

иллюстрации, предметы, фотографии, книги и т.д. 

Принцип дифференциации – создание оптимальных условий для самореализации каждого 

ребенка в процессе обучения чтению с учетом возраста ребенка, накопленного им опыта, 

особенностей. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

Режим занятий. 
Программа ориентирована на детей 4-7 летнего возраста. Срок реализации программы – 3 

года: 1-ый год обучения – 4-5 лет, 2-ой год обучения – 5-6 лет, 3-ий год обучения – 6-7 лет.  

Деятельность детей по программе организовывается в форме групповых занятий. 

Образовательные ситуации и занятия распределены в соответствии с сеткой-расписанием. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю во второй половине дня и включают в себя: небольшую 

теоретическую часть, иллюстрированный наглядный материал, игровые, занимательные 

упражнения, упражнения для развития моторики, физкультминутки.  

Педагог дозирует объём образовательной нагрузки, не превышая допустимые санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы. По действующему СанПиН для детей возраста от 

4 до 7 лет планируются занятия продолжительностью не более 20 - 30 минут (СанПиН 

2.4.1.1249-03). 

 

 



  

Учебный план кружка «Граматейка» (обучение грамоте)» 

Подгруппа Количество 

занятий в 

неделю 

Всего 

занятий в 

месяц 

Всего занятий в 

год 

Первый год (4-5 лет) 1 20 4 32 

Второй год (5-6лет) 1 25 

мин 

4 32 

 Третий год (6-7лет) 1 30 

мин 

4 32 

  

Методы и приемы обучения. 

На занятиях используются различные методы, приемы и средства обучения и воспитания: 

информационные, репродуктивные (педагог сам объясняет материал); 

объяснительно-иллюстративные, словесные (рассказ, беседа); 

наглядные (иллюстрация, демонстрация, показ, мультимедиа презентации); 

практические (фонематические упражнения, работа с текстами, дидактические игры, 

рисование, театрализация); 

методы стимулирования (поощрение, одобрение, похвала, награждение, соревнование) 

 

Формы работы 

Работа проводится фронтально всей группой с использованием игровых технологий. 

 

Структура занятий подразделяется на обязательные этапы:  

1. Артикуляционная / речевая гимнастика 

2. Повторение прошлого материала / дополнение или продолжение 

3. Новый материал: 

 звук, артикуляция и качественная характеристика звука, место звука в слове, 

слова с заданным звуком, сравнительный анализ звуков 

 буква, её образ и графическое написание 

 составление и чтение слогов с данной буквой, чтение 

 составление слов из слогов, деление на части, постановка ударения  

 Дидактические игры и упражнения, направленные на освоение нового 

материал, активизацию словаря и разнообразных грамматических форм языка. 

4. Фонетический анализ слова: последовательное вычленение звуков в слове, 

сравнительный, количественный и качественный анализ слова. 

5. Подведение итогов занятия: что нового узнали, научились делать, самоконтроль и 

самооценка.  

 

Предполагаемый результат 

 

ПОКАЗАТЕЛИ УРОВНЕЙ РАЗВИТИЯ РЕЧЕВЫХ НАВЫКОВ И УМЕНИЙ ДЕТЕЙ В 

ОБЛАСТИ ГРАМОТЫ 

(по Колесниковой Е. В.) 

 

1. Сформированность у ребёнка представлений о речевых и неречевых формах общения 

 умение ориентироваться в содержании этого общения,  

 выполнять поручения 



      2. Наличие у ребёнка представления о звуковой стороне речи как реальной 

действительности 

 о слове, слоге, звуке, ударении (без определения) 

 о качественной характеристике звуков (гласный, согласный, твёрдый, 

мягкий, звонкий, глухой) 

 о выразительных средствах речи 

3. Проявление ребёнком заинтересованного отношения к звуковой основе речи, активное 

участие в игре, выполнении упражнений по ЗКР 

4.  Овладение ребёнком планирующей и регулирующей функцией речи:  

     наличие у него представления о модели и процессе моделирования 

     способность комментировать свои действия, анализировать проделанную 

работу 

 

ПРОГРАМНЫЙ МАТЕРИАЛ ПО ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ 4-7 ЛЕТ К ОБУЧЕНИЮ 

ГРАМОТЕ «ОТ ЗВУКА К БУКВЕ» Колесникова Е. В. 

 

1-Й ГОД ОБУЧЕНИЯ (4-5 лет) – «ОТ ЗВУКА К СЛОВУ»: Развитие фонематического 

слуха» 

 

Основной материал изучения – звуки русского алфавита в рамка общепринятых групп 

 

 Основные этапы и содержание работы 

На этом этапе обучения выделены три задачи, которые решаются комплексно на каждом 

занятии. 

1. Развитие фонематического слуха 

2. Развитие графичесих навыков, с целью подготовки руки ребенка к письму. 

3. Развитие основных движений (упражнения для рук, ног, туловища) и мелкой 

моторики (упражнения для пальцев и кистей рук) 

Работа по развитию фонематического слуха начинается с обучения детей умению 

интонационно произносить свистящие(«с-сь, «З-зь», «Ц»), шипящие («Ш», «Ж», «Ч», «Щ»), 

сонорные звуки («Л-Ль», «М-Мь», «Н-Нь», «Р-Рь»), к концу года детям предлагаются 

взрывные, губные звуки («Б-Бь», «К-Кь», «Г – Гь», «Д-Дь», «Т-Ть»). Такая работа не только 

способствует развитию фонематического слуха, но и правильному произношению звуков. 

Изучение звука проходит в 4 этапа, которые последовательно сменяют друг друга, позволяя 

детям успешно усваивать программу. 

1. Ребенок слышит интонационно выделенный звук в словах и может сравнить его со 

звуками окружающего мира. 

2. Ребенок сам интонационно произносит заданный звук в словах. 

3. Ребенок может произнести заданный звук изолированно. 

4. Ребенок может определить и назвать первый звук в слове. 

Дети знакомятся со слоговой структурой слова, знакомятся с графическим изображением 

слова – прямоугольником, учатся делить прямоугольник на столько частей, сколько слогов  в 

слове, учатся подбирать схему к слову. 

 

 

 

ПРОГРАМНЫЙ МАТЕРИАЛ ПО ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ К ОБУЧЕНИЮ 

ГРАМОТЕ «ОТ ЗВУКА К БУКВЕ» Колесникова Е. В. 

 

2-Й ГОД ОБУЧЕНИЯ (5-6 лет) – «ОТ А ДО Я»: развитие звуко-буквенного анализа. 

Основной материал изучения – звуки и буквы русского алфавита в рамках общепринятых 

групп: гласные, согласные, звонкие и глухие согласные, мягкие и твёрдые согласные, 

одиночные согласные, ъ и ь знаки.  

 



Основные этапы и содержание работы 

 

1. Подготовительный: 

 закреплять умение вслушиваться в звучание слова, узнавать и называть из него 

заданные звуки 

 интонационное выделение заданного звука в слове 

 графическое обозначение слов – прямоугольник (схема) 

 деление слов на слоги: закрепление фонематического слуха у детей 

2. Знакомство с гласными звуками и буквами - А, О, У, Ы, Э: 

 знакомство с понятием звук и буква и их различием (на протяжении всех занятий) 

 понятие «гласный звук» и графическое изображение гласных звуков – красный 

квадрат 

 определение места звука / буквы в слове 

 обучение написанию букв с использованием образца (печатное изображение букв) 

и ограничения клеткой – подготовка руки к письму (на протяжении всех занятий) 

3. Знакомство с сонорными согласными - Л, М, Н, Р: 

 алфавитное название согласных букв и звук, который они обозначают в слове 

 понятия «согласный звук», «слог» и «слияние» 

 гласные буквы, придающие твёрдость согласным буквам при произношении, и 

графическое изображение твёрдых согласных – синий квадрат 

 чтение слогов с изученными звуками и буквами 

 составление и чтение слов из знакомых букв 

 работа над ударением в слове (ударный слог, ударный гласный в слове, 

графическое обозначение ударения), переход к чтению целых слов 

4. Знакомство с йотированными гласными – Я, Е, Ё, Ю, И: 

 гласные буквы, придающие согласным буквам мягкость при произношении 

 графическое изображение мягких согласных звуков – зелёный квадрат 

5. Знакомство со звонкими и глухими согласными: парность звуков по 

звонкости/глухости: 

 звуковой (фонетический) анализ слова 

 понятие «предложение» и его графическое изображение (схема) 

 переход к чтению предложений из двух, трёх, четырёх знакомых слов 

6. Знакомство с одиночными согласными: Х, Ц, Й,  Ь и Ъ – и их особенностями 

 закрепить понятия «звук», «буква», «слог», «слово», «предложение» 

 переход к чтению несложных текстов 

7. Повторение и закрепление пройденного материала 

* Система занятий включает в себя также серию упражнений для подготовки 

артикуляционных органов к постановке звуков, словесные и дидактические игры на 

расширение словарного запаса. 

 

 

ПРОГРАМНЫЙ МАТЕРИАЛ ПО ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ «ОТ 

ЗВУКА К БУКВЕ» Колесникова Е. В. 

 

3-Й ГОД ОБУЧЕНИЯ (6-7 лет) – «Я НАЧИНАЮ ЧИТАТЬ»: развитие интереса и способностей к 

чтению.  

Основная задача – овладение техникой чтения, зарождающийся интерес к самостоятельному 

чтению. 

Основной материал изучения – слова и предложения, тексты, которые дети к концу обучения 

читают самостоятельно. Детям предлагаются игровые задания и упражнения со звуками, буквами, 

словами и предложениями. Содержание заданий связано с разделами «ознакомления с окружающим 

миром» (времена года, домашние и дикие животные, цветы и т.д.). Расширение и обогащение 

представлений об окружающем мире происходит с помощью художественного слова: пословиц и 



поговорок, загадок, сказок, стихотворений, рассказов Ушинского К., Даля В., Сладкого Н. В каждое 

занятие включены задания по развитию графических навыков с целью подготовки руки ребёнка к 

письму. 

 

Критерии развития интереса и способностей к чтению 
 

Ребёнок к концу года должен: 

 проявлять интерес к звучащему слову, чтению, письму; 

 ориентироваться в звуко-буквенной системе языка; 

 понимать смыслоразличительную функцию звуков и букв; 

 записывать слова, предложения печатными буквами; 

 разгадывать ребусы, кроссворды; 

 читать слова, предложения, небольшие стихотворения, тексты, понимать прочитанный текст; 

 ориентироваться в тетради в линейку (широкая и узкая строка); 

 рисовать предметы в тетради в линейку. 

Формы и методы контроля 

Важной задачей обучения чтению является диагностика усвоенных знаний. Это не только 

показатель работы педагога, но и важный аналитический материал, позволяющий 

корректировать содержание, методы и формы работы с детьми по данной проблеме. 

Одной из форм диагностики может быть педагогический мониторинг. 

Педагогическая мониторинг - это педагогическая деятельность, направленная на изучение 

фактического состояния и специфических особенностей субъектов педагогического 

взаимодействий, а так же на прогнозирование тенденций их развития как основы для 

целеполагания и проектирования педагогического процесса. Таким образом, использование в 

педагогическом процессе технологий образовательного мониторинга позволит решить 

выявленные проблемы, поскольку мониторинг предполагает: 

Постоянный сбор информации об объектах контроля, то есть выполнение функции 

слежения; 

Изучение объекта по одним и тем же критериям с целью выявления динамики изменений; 

Компактность, минимальность измерительных процедур и их включенность 

в педагогический процесс. 

  

Целью педагогического мониторинга является отслеживание результатов реализации 

программы, наблюдение за развитием личности ребенка. 

Для отслеживания результатов образовательного процесса используются следующие виды 

контроля: 

начальный контроль (сентябрь), 

итоговый контроль (апрель) 

Сводная таблица данных отражает динамику роста овладения детьми навыками чтения. 

 

При проведении диагностики следует опираться на следующие принципы: 

1.Результаты диагностики не должны получать в мнении педагога эмоциональную или 

этическую окраску. 

2.Результаты диагностики должны рассматриваться как конфиденциальная 

информация. 



3.Педагогическая диагностика осуществляется в привычной для ребёнка обстановке. Во 

время свободных игр, в режимные моменты, на прогулке или на занятиях воспитатель 

наблюдает за поведением детей. Результаты своих наблюдений воспитатель фиксирует. 

 

Учебно – методический комплекс Колесниковой Е. В. состоит: 
1. Комплект методических пособий к программе  «От звука к букве» для работы с 

детьми 3-7 лет: 

–Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет – «ОТ СЛОВА К ЗВУКУ» 

- Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет – «ОТ А ДО Я». 

- Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет - «Я НАЧИНАЮ ЧИТАТЬ». 

2. Рабочие тетради для детей: 

- «От  звука км слову 

-  «От А до Я»; 

-  «Я начинаю читать».  

3. Дополнительный материал: 

«Запоминаю буквы»;  

«Слушай, смотри, делай!» для детей 5-7 лет; 

«Весёлая грамматика» для детей 5-7 лет;  

«Диагностика готовности к чтению и письму детей 6-7 лет»;  

«500 игр для коррекционно-развивающего обучения детей 3-7 лет» 

«Я уже читаю». 

 

Реализует программу: 

 

Учитель – логопед – Салимгараева Гульсу Раминовна 

 

 

 

 

Средний возраст 

 
Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

Периодичность в 

неделю 

Всего в год Количество часов в 

год 

20 минут 

 

1 раз 36 12 часов 

 

 
Месяц Неделя  Тема Длительность 

(минут) 

Сентябрь 1 Знакомство с многообразием слов, моделированием, 

рисование коротких, отрывистых линий. 

 20 минут 

 

2 Знакомство с многообразием слов, моделированием, 

нахождение различий в двух похожих рисунках. 

20 минут 

 

3 Сравнение слов по звучанию, знакомство с 

протяженностью слов, моделированием, рисование 

иголок ежикам. 

20 минут 

 

4 Знакомство с многообразием слов, звучанием их звонко, 

громко, тихо, рисование солнышка. 

20 минут 

 

Октябрь 1 Знакомство с многообразием слов, деление слов на 

слоги, рисование иголок на елках. 

20 минут 

 

2 Знакомство с многообразием слов, деление слов на  



слоги, нахождение различий в двух похожих рисунках. 20 минут 

 

3 Знакомство с многообразием слов, игра «Подскажи 

словечко», нахождение несоответствий в рисунках. 

20 минут 

 

4 Знакомство с многообразием слов, деление слов на 

слоги, рисование дорожек, заучивание стихотворения 

Я.Козловского. 

 

20 минут 

 

Ноябрь 1 Звуки «С-СЬ», знакомство с твердыми и мягкими 

согласными, раскрашивание листиков на березе, 

заучивание стихотворения Г.Сапгира. 

 

20 минут 

 

2 Звуки «З-ЗЬ», знакомство с твердыми и мягкими 

согласными, раскрашивание листиков на березе, 

заучивание стихотворения Б.Заходера, рисование ушек 

зайчикам. 

 

20 минут 

 

 

3 Звуки «С-СЬ», «З-ЗЬ», знакомство с твердыми и 

мягкими согласными, моделирование, нахождение 

различий в двух похожих рисунках. 

 

20 минут 

 

4 Звук «Ц», рисование огурцов, заучивание стихотворения 

Г.Сапгира. 

20 минут 

 

Декабрь 1 Звук «Ш», рисование шариков, заучивание потешек. 20 минут 

2 Звук «Ж», моделирование, рисование желудей, 

заучивание стихотворения И.Солдатенко. 

 

20 минут 

3 Звук «Ш-Ж», моделирование, рисование дорожек, 

повторение стихотворений. 

 

20 минут 

4 Звук «Щ», моделирование, рисование щеток, заучивание 

стихотворения С.Михалкова. 

20 минут 

 

Январь 1 Звук «Ч», моделирование, рисование предметов. 20 минут 

2 Звук «Ч-Щ», моделирование, заучивание потешек, 

нахождение различий в двух похожих рисунках. 

20 минут 

 

3 Звуки «Р-РЬ», заучивание стихотворения О.Высотской, 

закрашивание предметов. 

20 минут 

 

4 Звуки «З-ЗЬ», моделирование, рисование неваляшки, 

заучивание стихотворения Е.Александровой. 

 

20 минут 

Февраль 1 Звуки «М-МЬ», рисование мишки, заучивание 

стихотворения Т.Шорыгиной. 

20 минут 

 

 

2 Звуки «Б-БЬ», моделирование, заучивание 

стихотворения Г.Сапгира, рисование бус. 

20 минут 

 

3 Звуки «К-КЬ», заучивание стихотворения Д.Хармса, 

закрашивание овощей. 

20 минут 

 

4 Звук «Г», нахождение различий в двух похожих 

рисунках, заучивание стихотворения Г.Сапгира. 

 

20 минут 

Март 1 Звук «Г-К», моделирование, закрашивание предметов, 

заучивание стихотворения Т.Шорыгиной. 

20 минут 

 

2 Звуки «Д-ДЬ», штриховка и рисование кругов. 

заучивание стихотворения М.Дружининой. 

20 минут 

 

3 Звуки «Т-ТЬ», моделирование, заучивание 

стихотворения В.Берестова, рисование тучи и зонтика. 

 

20 минут 

 

4 Звуки «Д-ДЬ»,  «Т-ТЬ», моделирование, рисование 

домика, повторение стихотворений. 

 

20 минут 

Апрель 1 Закрепление пройденного материала. Звуки «З-ЗЬ»,  «С-

СЬ»,  «Ж», повторение стихотворений, штриховка. 

25 минут 

 



2 Закрепление пройденного материала. Звуки «Р-РЬ»,  

«Ш», моделирование, раскрашивание предметов. 

20 минут 

 

3 Закрепление пройденного материала. Звуки «Л-ЛЬ»,  «Б-

БЬ»,  «, моделирование, рисование березки, повторение 

стихотворений. 

 

20 минут 

4 Закрепление пройденного материала. 20 минут 

Май 1-3 Закрепление пройденного материала. 20 минут 

 

 Старший возраст 

 
Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

Периодичность в 

неделю 

Всего в год Количество часов в 

год 

25 минут 

 

1 раз 36 15 часов 

 
Месяц Неделя Тема Длительность 

(минут) 

Сентябрь 1 Звук и буква А. 25 минут 

 

2 Звук и буква О. 25 минут 

 

3 Звук и буква У. 25 минут 

 

4 Звук и буква Ы. 25 минут 

 

Октябрь 1 Звук и буква Э. 25 минут 

 

2 Чтение слов АУ, УА, закрепление пройденного 

материала. 

25 минут 

 

3 Звук и буква Л, чтение слогов. 25 минут 

 

4 Звук и буква М., чтение слогов, чтение слов, ударение. 25 минут 

 

Ноябрь 1 Звук и буква Н, чтение слогов, чтение слов. 25 минут 

 

2 Звук и буква Р, чтение слогов, знакомство с 

предложением, чтение предложения. 

25 минут 

 

3 Закрепление пройденного материала, гласные и 

согласные звуки и буквы, чтение слов, чтение слогов. 

25 минут 

 

 

4 Буква Я, чтение слов, чтение слогов, чтение предложения. 25 минут 

 

Декабрь 1 Буква Ю, чтение слов, чтение слогов. 25 минут 

 

2 Буква Е, чтение слогов, чтение слов, составление 

предложений. 

25 минут 

 

3 Буква Ё, чтение слогов, чтение слов. 25 минут 

 

4 Звук и буква И, чтение слогов, чтение слов. 25 минут 

 

Январь 1 Закрепление пройденного материала. 25 минут 

 



2 Звуки Г-К, ГЬ-КЬ, буквы Г, К, чтение слогов, составление 

предложений и условная запись предложения. 

25 минут 

 

 

3 Звуки Д-ДЬ, Т-ТЬ, буквы Д, Т, чтение слогов, чтение 

предложения. 

25 минут 

 

 

4 Звуки В-ВЬ, Ф-ФЬ, буквы В,Ф, чтение слогов, чтение 

предложения. 

25 минут 

 

 

Февраль 1 Звуки З-ЗЬ, С-СЬ, буквы З, С, чтение слогов, чтение слов. 25 минут 

 

2 Звуки Б-БЬ, П-ПЬ, буквы Б, П, чтение слогов, чтение 

слов, чтение предложения. 

25 минут 

 

 

3 Звуки Х-ХЬ, буква Х, чтение слогов, чтение слов, чтение 

предложения. 

25 минут 

 

 

4 Звуки и буквы Ж-Ш, чтение слогов, чтение слов. 25 минут 

 

Март 1 Звуки и буквы Ч-Щ, чтение слогов, чтение предложения. 25 минут 

 

2 Звук и буква Ц, чтение слогов, чтение слов, стихотворных 

текстов. 

25 минут 

 

 

3 Звук и буква Й, чтение слов, стихотворных текстов. 25 минут 

 

4 Буква Ь, чтение слов, стихотворных текстов. 25 минут 

 

Апрель 1 Буква Ъ, чтение слов, стихотворных текстов. 25 минут 

 

2 Закрепление пройденного материала: чтение слогов, 

чтение слов, чтение предложения. 

25 минут 

 

 

3 Закрепление пройденного материала: чтение слов, 

составление и запись предложений. 

25 минут 

 

 

4 Закрепление пройденного материала: алфавит, чтение 

стихотворений. 

25 минут 

 

 

Май 1-3 Закрепление пройденного материала. 25 минут 

 

 

Подготовительный возраст 

 
Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

Периодичность в 

неделю 

Всего в год Количество часов в 

год 

30 минут 

 

1 раз 36 18 часов 

 
Месяц 

 

Неделя  Тема Длительность 

(минут) 



Сентябрь  1  «Звуки и буквы» – повторение. Графическое 

изображение звука в слове (квадрат). Место звука в 

слове (начало, середина, конец). 

 

30 минут 

 

2 «Звуки и буквы» – закрепление: Соотнесение звука 

и буквы, чтение и отгадывание загадки, игровые 

упр. «Прочитай и допиши правильно». 

 

30 минут 

 

 

3 «Слова и слоги» - закрепление. Слог как часть 

слова, графическое изображение слова 

(прямоугольник). Чтение пословиц. Игровое упр. 

«Соедини правильно», «Кто в каком домике 

живёт». 

30 минут 

 

 

 

 

4 «Предложение, графические навыки» - знакомство. 

Игр. упр.«Прочитай и допиши правильно», 

составление предложений по картинкам, рисование 

по образцу в тетради в клетку. 

30 минут 

 

Октябрь  1 «В мире книг». Чтение и отгадывание загадок, 

запись слов-отгадок, чтение пословиц, рисование 

колобка в тетради в линейку. 

30 минут 

 

 

 

2 «Игрушки». Игр. упр. «Напиши правильно», 

«Допиши предложение», чтение загадки, рисование 

шариков в тетради в линейку. 

30 минут 

 

 

3 «Овощи». Игр. упр. «Напиши правильно», 

«Соедини правильно», «Допиши предложение», 

чтение загадки, рисование шариков в тетради в 

линейку. 

30 минут 

 

 

 

4 «Фрукты». Игр. упр. «Напиши правильно», «Что 

где растёт», «Учимся разгадывать кроссворд», 

рисование вишен, яблок в тетради в линейку. 

30 минут 

 

 

Ноябрь 1 «Осень». Чтение загадки, рассказа, пословиц об 

осени. Рисование осенних листочков в тетради в 

линейку. 

30 минут 

 

 

2 «Домашние животные». Чтение загадок, игр. упр. 

«Напиши правильно», чтение рассказа Ушинского 

К. «Васька», рисование кошки в тетради в линейку. 

30 минут 

 

 

 

3 «Дикие животные». Разгадывание кроссворда, 

игровое упр. «Допиши предложение», чтение 

загадки, рисование зайца в тетради в линейку. 

30 минут 

 

 

 

4 «Сказки». Чтение отрывка из рассказа Ю. Коваля, 

игр. упр. «Напиши правильно», чтение загадок, 

рисование Чебурашки в тетради в линейку. 

30 минут 

 

 

Декабрь  1 «Зима». Чтение загадок, рассказа о Зиме, 

составление предложения по картинке, рисование 

снежинок в тетради в линейку. 

30 минут 

 

 

2 

 

«Новый год». Чтение стихотворения, игр. упр. 

«Напиши правильно», составление рассказа по 

серии сюжетных картинок, рисование ёлочных 

шариков в тетради в линейку. 

 

30 минут 

 

 

Январь 1 «Транспорт». Игр. упр. «Напиши правильно», 

чтение загадки, рисование вагончиков в тетради в 

линейку. 

30 минут 

 



2 «Профессии». Игр. упр. «Прочитай и допиши 

предложение», «Соедини правильно», чтение 

загадок. 

30 минут 

 

Февраль  1 «Природные явления». Чтение пословиц, стих-я о 

природных явлениях, игр. упр. «Соедини 

правильно». Соотнесение звука и буквы. 

30 минут 

 

2 «Лес». Чтение рассказа, загадок о лесе, игр. упр. 

«Что перепутал художник», рисование желудей, 

грибов в тетради в линейку. 

30 минут 

 

3 «Насекомые». Разгадывание кроссворда, игр. упр. 

«Раскрась и соедини правильно», рисование 

божьих коровок в тетради в линейку. 

30 минут 

 

4 «Птицы». Игр. упр. «Напиши правильно», чтение 

загадок, рассказа К. Ушинского «Дятел», рисование 

птичек в тетради в линейку. 

30 минут 

 

 

Март  1 «Цветы». Разгадывание кроссворда, игр. упр. 

«Раскрась правильно», рисование тюльпанов в 

тетради в линейку.  

30 минут 

 

 

2 «8 Марта».  Чтение стихотворения Шорыгиной Т., 

написание поздравлений женщинам своей семьи и 

рисование для них букетов цветов, чтение пословиц 

о маме. 

30 минут 

 

3 «Весна». Чтение загадки, рассказа Сладкова Н. 

«Весенние радости», игр. упр. «Соедини 

правильно», рисование подснежников в тетради в 

линейку. 

30 минут 

 

 

4 «Лето». Чтение загадки и рассказа о лете, игр. упр. 

«Раскрась правильно», «Звуки и буквы», чтение 

пословиц о лете, рисование грибов в тетради в 

линейку. 

30 минут 

 

Апрель  1 «Ребусы». Разгадывание ребусов. 30 минут 

 

2 «Кроссворды». Разгадывание кроссвордов. 30 минут 

 

3 «Скоро в школу». Чтение стихотворений и 

пословиц о школе, игр. упр. «Соедини правильно», 

чтение вопросов и написание ответов на них. 

30 минут 

 

Май  1 Повторение – закрепление. 30 минут 

 

2 Повторение – закрепление. 30 минут 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование программного содержания 

на учебный год 

 

Меся

ц 

 

неде

ля 

(№) занятия, тема 

С
ен

тя
б

р
ь
  

1 (1.) Тема – «Звуки и буквы» – повторение. Графическое изображение звука в слове 

(квадрат). Место звука в слове (начало, середина, конец). 

2 (2.) Тема – «Звуки и буквы» – закрепление: Соотнесение звука и буквы, чтение и 

отгадывание загадки, игровые упр. – «прочитай и допиши правильно». 

3 (3.) Тема – «Слова и слоги» - закрепление. Слог как часть слова, графическое 

изображение слова (прямоугольник). Чтение пословиц. Игровое упр. «Соедини 

правильно», «Кто в каком домике живёт». 

4 (4.) Тема - «Предложение, графические навыки» - знакомство. Игр. упр. «Прочитай 

и допиши правильно», составление предложений по картинкам, рисование по 

образцу в тетради в клетку. 

5 Мониторинг – диагностика. 

О
к
тя

б
р
ь
  

1 (5) Тема – «В мире книг». Чтение и отгадывание загадок, запись слов-отгадок, 

чтение пословиц, рисование колобка в тетради в линейку. 

2 (6.) Тема – «Игрушки». Игр. упр. «Напиши правильно», «Допиши предложение», 

чтение загадки, рисование шариков в тетради в линейку. 

3 (7.) Тема – «Овощи». Игр. упр. «Напиши правильно», «Соедини правильно», 

«Допиши предложение», чтение загадки, рисование шариков в тетради в линейку. 

4 (8.) Тема – «Фрукты». Игр. упр. «Напиши правильно», «Что где растёт», «Учимся 

разгадывать кроссворд», рисование вишен, яблок в тетради в линейку. 

Н
о
я
б

р
ь
 

1 (9.) Тема – «Осень». Чтение загадки, рассказа, пословиц об осени. Рисование 

осенних листочков в тетради в линейку. 

2 (10) Тема – «Домашние животные». Чтение загадок, игр. упр. «Напиши правильно», 

чтение рассказа Ушинского К. «Васька», рисование кошки в тетради в линейку. 

3 (11) Тема – «Дикие животные». Разгадывание кроссворда, игровое упр. «Допиши 

предложение», чтение загадки, рисование зайца в тетради в линейку. 

 (12) Тема – «Сказки». Чтение отрывка из рассказа Ю. Коваля, игр. упр. «Напиши 

правильно», чтение загадок, рисование Чебурашки в тетради в линейку. 

Д
ек

аб
р
ь
  

1 (13) Тема – «Зима». Чтение загадок, рассказа о Зиме, составление предложения по 

картинке, рисование снежинок в тетради в линейку. 

 

2 

 

(14) Тема – «Новый год». Чтение стихотворения, игр. упр. «Напиши правильно», 

составление рассказа по серии сюжетных картинок, рисование ёлочных шариков в 

тетради в линейку. 

Я
н

в
ар

ь 

1 (15) Тема – «Транспорт». Игр. упр. «Напиши правильно», чтение загадки, рисование 

вагончиков в тетради в линейку. 

2 (16) Тема – «Профессии». Игр. упр. «Прочитай и допиши предложение», «Соедини 

правильно», чтение загадок. 

Ф
ев

р
ал ь
  1 (17) Тема – «Природные явления». Чтение пословиц, стих-я о природных явлениях, 

игр. упр. «Соедини правильно». Соотнесение звука и буквы. 



2 (18) Тема – «Лес». Чтение рассказа, загадок о лесе, игр. упр. «Что перепутал 

художник», рисование желудей, грибов в тетради в линейку. 

3 (19) Тема – «Насекомые». Разгадывание кроссворда, игр. упр. «Раскрась и соедини 

правильно», рисование божьих коровок в тетради в линейку. 

4 (20) Тема – «Птицы». Игр. упр. «Напиши правильно», чтение загадок, рассказа К. 

Ушинского «Дятел», рисование птичек в тетради в линейку. 

М
ар

т 
 

1 (21) Тема – «Цветы». Разгадывание кроссворда, игр. упр. «Раскрась правильно», 

рисование тюльпанов в тетради в линейку.  

2 (22) Тема – «8 Марта».  Чтение стих-я Шорыгиной Т., написание поздравлений 

женщинам своей семьи и рисование для них букетов цветов, чтение пословиц о 

маме. 

3 (23) Тема – «Весна». Чтение загадки, рассказа Сладкова Н. «Весенние радости», игр. 

упр. «Соедини правильно», рисование подснежников в тетради в линейку. 

4 (24) Тема – «Лето». Чтение загадки и рассказа о лете, игр. упр. «Раскрась 

правильно», «Звуки и буквы», чтение пословиц о лете, рисование грибов в тетради в 

линейку. 

А
п

р
ел

ь
  

1 Мониторинг – диагностика. 

2 (25.) Тема – «Ребусы». Разгадывание ребусов. 

3 (26.) Тема – «Кроссворды». Разгадывание кроссвордов. 

4 (27) Тема – «Скоро в школу». Чтение стих-й и пословиц о школе, игр. упр. 

«Соедини правильно», чтение вопросов и написание ответов на них. 

М
ай

  

1 Повторение – закрепление. 

2 Повторение – закрепление. 

 

 

Развивающая среда в группе 

 

Магнитная азбука; 

Дидактические настольные игры: 

«Азбука», «Слоговые кубики», «Кубики – буквы», «Я учу буквы», «Слоговые домики», «Я знаю 

буквы». 

Разрезная азбука «Запоминаю буквы» для самостоятельной работы детей. 

 

Работа с родителями 

 

Выступление на родительских собраниях: Перспектива и особенности подготовки детей к школе в 

рамках обучения элементам грамоты. 

 

«Наши результаты»: сентябрь, май. 

 

Открытые занятия – ноябрь, март. 

 

Индивидуальные беседы, консультации в течение года. 

 

 



 

Литература: 

 

4. Колесникова Е. В. Программа «От звука к букве». М. «Ювента», 2008 г. 

5. Степанова О. А. «Подготовка детей к школе». М. «Сфера», 2008г 

6. Кузнецова Е. В., Тихонова И. А. Ступеньки к школе: Обучение грамоте детей с нарушениями речи. 

М. «Сфера», 1999 г. 

7. Марцинкевич Г. Ф. Обучение грамоте детей дошкольного возраста (планы занятий). Волгоград, 

2004 г.  

8. Гурьева Н. А. Год до школы. Развиваем память: упражнения. Спб, «Светлячок», 1999 г. 

9. Жукова Н.С. Букварь. М. Издательство «Эксмо-Пресс» 2002 г. 

10. Юдин Г. Букварёнок. М., 1980 г. 

11. Наглядно – дидактические пособия «Грамматика в картинках»: Ударение, Говори правильно, 

Словообразование, Антонимы, Многозначные слова, Один-много, Множественное число. – М. 

«Мозаика - синтез» 

 

 

 

 

 

 


